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Opis

STOPER PŁYWACKI STROKE 300 MIĘDZYCZASÓW
Szukasz stopera, który oferuje szeroki wachlarz możliwości w treningu pływackim i wioślarskim?
Sprawdź stoper Sport-Thieme Stroke i jego możliwości. 
Obudowa stopera Stroke została wykonana z wysokiej jakości plastiku, dzięki czemu stoper jest
wodoodporny aż do 3 barów. Ponadto stoper posiada pamięć na 300 międzyczasów oraz
automatyczny przelicznik kroku pływackiego.>Najważniejsze funkcje stopera pływackiego
Stroke: 
Funkcja "Pacer": 
• Dzięki tej funkcji możesz ustawić żądaną częstotliwość pociągnięć przed rozpoczęciem sesji
treningowej. Do wyboru jest 10 predefiniowanych częstotliwości. Na przykład, jeśli wybierzesz 10
uderzeń na minutę, sygnał dźwiękowy zabrzmi 10 razy w ciągu następnej minuty.
Automatyczne określanie częstotliwości kroku  w dowolnym momencie za naciśnięciem jednego
przycisku: 
• Jako trener możesz również użyć funkcji kroku pływackiego, aby określić indywidualną częstotliwość
ruchów pływaka podczas ćwiczeń: Po prostu naciśnij przycisk, aby wskazać, kiedy atleta wykonał 3
ruchy, a stoper natychmiast obliczy aktualną częstotliwość ruchów. Możesz powtórzyć ten proces w
dowolnym momencie. Do 10 z tych automatycznie ustalonych częstości uderzeń można natychmiast
zapisać, zapewniając w ten sposób szczegółowy wgląd w krzywą wydajności pływaka podczas
ćwiczeń.
Obszerny trening interwałowy ze zintegrowanym odliczaniem
• Funkcja odliczania poszerza również dostępne spektrum treningowe. Możesz przejść przez wybrany
wcześniej zakres czasu do 9999 razy - bez naciskania przycisku. Funkcja, która jest szczególnie
odpowiednia do treningów HIIT i innych form interwałowych.
.
Specyfikacja stopera pływackiego Stroke:
• Rodzaj produktu - Ręczny stoper
• Typ zegarka - Cyfrowy
• Wyświetlacz (sek.) 1/100
• wyświetlacz LCD 3 linie
• Funkcje - Dodawanie / podział / pomiar podwójny, funkcja alarmu, kalendarz, odliczanie,
wyświetlanie daty, wyświetlacz niskiego poboru mocy, stymulator, start / stop / reset, skok, czas
• Wysokość cyfr 8 mm
• Przestrzenie pamięci 300
• Cechy szczególne - Odporny na wstrząsy, wodoodporny
• Wymiary - 82 × 62 × 23 mm
• Waga - Około. 94 g
• Akcesoria - bateria, smycz
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