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STABILIZATOR DO BIODER FINIS TECH TOC

Stablizator ten zapewnia ptywakom natychmiastowe informacje zwrotne dotyczace prawidtowej pozycji

bioder w trakcie ptywania dowolnym z czterech styléw ptywackich. Zrobiona z plastiku kapsuta Tech

Toc wykorzystuje przeskakujgcg pitke i wzmacniacze akustyczne w celu wytworzenia dzwieku w chwili,

w ktérej urzadzenie obraca sie z jednej strony na druga. DZwiek uderzajacej pitki pozwala ptywakom

skupic sie na ruchu dolnych partii ciata i poinformowac ich o prawidtowym tempie rotacji bioder i

falowania. Wykorzystanie bioder i miesni kregostupa jest jednym z najlepszych sposobdédw na nauczenie
Opis sie efektywnego ptywania w dowolnym stylu. Tech Toc posiada takze mozliwo$¢ opdZnienia

przeskoczenia pitki, kladgc tym samym jeszcze wiekszy nacisk na trening bioder.

Najwazniejsze cechy:

* |dealny przyrzad do nauki ptywania stylem dowolnym | grzbietowym.

* Pozwala na uzyskanie wiekszej sity, co przektada sie na wiekszy dystans pokonany z kazdym ruchem

w wodzie.

* Posiada przeskakujgca pitke i wzmacniacze akustyczne informujgce o prawidtowym ruchu.

* Informuje o prawidtowym tempie i rotacji bioder.
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