
karta produktu

FINIS PULLBUOY ANKLE M

Symbol
produktu TR-509405

Opis

BOJKA TRENINGOWA FINIS ANKLE PULLBUOY
Finis Ankle Pullbuoy to ulepszona wersja Axis przeznaczona do poprawy rotacji całego ciała oraz
wzmocnienia mięśni rdzenia. Deska posiada otwory na kostki oraz wyprofilowany kształt, dzięki
czemu idealnie sprawdza się do unieruchomienia nóg. Pullbuoy Ankle podnosi biodra i nogi w celu
osiągnięcia poprawnej pozycji ciała oraz wpływa na poprawę siły ramion, barków i tułowia. Co równie
istotne nie ociera nóg i nie podrażnia skóry. Ulpszona konstrukcja pozwala na swobodny przepływ
wody przez boję.
Zalety bojki Finis Ankle:
• delikatny i niepodrażniający materiał
• pianka EVA
• poprawa rotacji ciała
• wzmocnienie mięśni
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